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  学术论文
 

加强高校防震减灾宣传教育的途径思考

李    霞※

 

（云南省地震局，云南昆明   650224）

摘要　学校是开展地震灾害教育的重要场所，高校的防震减灾宣传教育是对中小学阶段地震安全教

育成果的提升。增强大学生防震减灾的意识和技能，使其转变角色为社会输出服务，主动承担地震灾害

宣传普及，有利于提高全民的防震备灾能力。针对科普实践中发现的问题，通过问卷调查，对比高校与其

他学段地震科普宣传的区别，分析原因并总结经验，提出加强高校防震减灾宣传教育的途径。分析指出，

对大学生的防震减灾宣传教育是一项持续和动态的工程，高校需大力开展理念、知识、技能、责任等多方

面的地震安全教育，同时需要借助相关部门力量与资源，提升宣传教育效果。
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Thoughts on ways to strengthen the publicity and education on earthquake
prevention and disaster reduction in colleges and universities

Li Xia

(Yunnan Earthquake Agency, Yunnan Kunming 650224, China)

Abstract      Schools  are  important  places  to  carry  out  earthquake  disaster  education.  Earthquake  prevention  and

disaster  reduction publicity and education in colleges and universities can help improve the results  of  earthquake safety

education in primary and secondary schools. It is important to strengthen the awareness and skills of college students in

earthquake prevention and disaster reduction, so that they can change their role to provide services to the society, and take

the initiative to undertake the publicity and popularization of earthquake disasters,  which is conducive to improving the

ability  of  earthquake  prevention  and  disaster  preparedness  of  the  whole  people.  In  view  of  the  problems  found  in  the

practice of  popular  science popularization,  this  paper compares the differences between universities and other academic

sections of earthquake popular science popularization through questionnaire survey, analyzes the reasons and summarizes

the experience, and puts forward the ways to strengthen the publicity and education of earthquake prevention and disaster

reduction in  universities.  The analysis  points  out  that  the  publicity  and education of  earthquake prevention and disaster

reduction for college students is a continuous and dynamic project, and colleges and universities need to vigorously carry
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out earthquake safety education in many aspects such as concept, knowledge, skills and responsibilities, and at the same
time need to rely on the strength and resources of relevant departments to improve the publicity and education effect.

Keywords      colleges  and  universities;  compare;  college  students;  earthquake  prevention  and  disaster  reduction;
publicity and education
  

0    引言

学校是开展地震灾害教育的重要场所，大学生

的防震减灾教育不仅是对中小学阶段防震减灾教育

的补课，更是发展社会防震减灾教育的基础 [1]。通过

提升大学生的防震备灾意识、行动力及能力，能让大

学生在传播和普及灾害教育中发挥积极主动作用，

对逐步提升民众的整体防震备灾能力有积极的推动

作用[2]。

为了解大学生防震减灾教育的情况，有研究者

就当地大学生的地震灾害风险认知情况进行了调

查，认为大学生对地震灾害风险的总体认知水平偏

低，对地震知识了解非常有限、对地震风险判断有待

提高、防震减灾行为需要强化[3-4]。近年来，云南省地

震局科普宣传团队大力开展防震减灾宣传教育进学

校活动，对百余所学校开展科普讲座及地震演练指

导，其中高校 10余所。活动中发现，与中小学生相

比，部分大学生存在防震减灾意识不强、防震避险能

力不足、避震动作不规范等问题。

本文通过问卷调查，对比高校与其他学段地震

科普宣传的区别，探讨原因，并结合实践经验，提出

加强高校防震减灾宣传教育的途径。

1    问卷调查的整体情况

1.1    调查对象及方式

调查对象为小学、初中、高中、高校 4个学段的

一线教师；调查方式为网络抽样问卷调查；共收到有

效问卷 447份。

1.2    问卷设计

调查问卷内容包括两部分：第一部分为受访者

基本信息，包括受访者所在学校的类型等内容；第二

部分为学校开展地震安全教育的情况，包括学校组

织防震减灾知识学习的频次、方式，开展地震应急演

练的频次等内容。

2    调查结果

2.1    受访者基本信息

参与问卷调查的教师涵盖了初等教育、中等教

育、高等教育等我国教育的 3个重要阶段，所在学校

类型涉及小学、初中、高中、高校 4个学段，占比分

别为 11.19%、21.70%、29.53%、37.58%（图 1）。
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图 1    参与问卷调查教师所在学校类型

Fig. 1    The  type  of  school  for  teachers  participating  in  the
questionnaire survey

 

2.2    受访学校开展防震减灾宣传教育情况

（1）组织学习防震减灾知识频次方面：受访高校

对防震减灾教育重视程度不及其他学段，从未组织

学生学习防震减灾知识的高校占比 16.07%，偶尔组

织学习的占比 57.14%，经常组织学习的仅为 26.79%；

相比较而言，小学、初中、高中重视程度较高，经常

组织学生学习防震减灾知识的学校，占比分别为

54.00%、72.17%和 77.27%（图 2）。
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图 2    各种类型学校组织学生学习防震减灾知识频次

Fig. 2    Frequency  of  organizing  students  to  learn  earthquake
preparedness  and  disaster  reduction  knowledge  in
various types of schools
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（2）学习方式方面：受访高校采取多种方式开展

防震减灾宣传教育，主题班会作为学校引导和教育

学生的重要载体，是进行地震安全教育的最常见方

式，占比 90.48%；采用较多的方式还有黑板报+手抄

报、讲座，占比分别为 50.00%、53.57%；除了以上常

见教育方式外，其他学习形式占比 38.69%。各学段

学校根据学生特点和接受知识的差异，组织学习防

震减灾知识的方式略有不同（图 3），相比较而言，小

学采取的方式更多元化、灵活多变，常使用互动游

戏、兴趣小组、知识竞赛等形式。
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图 3    各种类型学校组织学生学习防震减灾知识的方式

Fig. 3    Ways in which various types of schools organize students to learn knowledge of earthquake
prevention and disaster reduction

 

（3）开展地震应急演练方面：受访高校演练频次

较少，一年开展 3次及以上的高校占比 18.45%；一

年开展 2次的高校占比 16.07%；一年开展 1次的高

校占比 20.24%；从来没有开展过地震应急演练的高

校占比为 45.24%。相比之下，小学、初中、高中从来

没有开展过地震应急演练的学校占比很少，分别为

2.00%、2.06%、0.76%（图 4）。
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图 4    各种类型学校开展地震应急演练的情况

Fig. 4    The  situation  of  earthquake  emergency  drills  carried
out by various types of schools

 

3    高校与其他学段相比，防震减灾宣传教育
存在差距的原因分析

相比于其他学段，高校在组织学生开展防震减

灾知识学习及演练上均有差距，经进一步调研，分析

原因。

（1）相关部门对高校开展地震应急演练没有相应

的要求。《中华人民共和国国家标准−中小学校

地震避险指南》要求中小学校每月至少应开展一次

地震避险演练。2015年，云南省综合考虑本省地震

灾害特点、学校工作、防震减灾教育需要等实际，由

省教育厅与省地震局联合发布《关于加强中小学校

防震减灾教育工作的意见》，要求中小学校一个学期

至少开展一次逃生演练活动；此意见并未对高校作

具体要求。

（2）高校组织演练存在困难。为提升师生防灾减

灾能力，高校需开展火灾、暴恐、地震等多种演练，

但在校大学生人数多，需要投入资源大，学校组织演

练存在一定困难。

（3）高校存在一定的认识误区。部分高校认为遭

遇地震灾害是小概率事件，且经过小学、初中、高中

的地震安全教育，大学生已具备相应的避震逃生能

力；在大学阶段，大学生可以通过网络等资源，进一

步构建防震减灾知识体系，不必硬性开展统一学习。

（4）大学生学习动机具有近景性的特征，所谓近

景性的学习动机，是指由直接兴趣和直接结果所引

起的学习动机，如赞赏、奖励等 [5]。主题班会、讲座

等常规宣传方式缺乏激励机制无法引起大学生兴

趣，偶然的地震事件未引发伤害结果，大学生缺乏学

习防震减灾知识的动机。
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4    加强高校地震安全教育的实践

近年来，地震局等相关部门不断探索加强高校

地震安全教育的有效途径，形成了一定的实践经验。

4.1    开展教育系统地震消防暨防暴恐综合演练

2020年，云南省教育厅、国家应急管理部航空

救援总队昆明支队、省公安厅、省应急管理厅、省地

震局、省消防救援总队等多个部门，联合开展教育系

统地震消防暨防暴恐综合演练，演练由云南省某高

校承办，省内 10余所高校现场观摩，并通过网络直

播，辐射全省高校，形成经验，以供借鉴。

4.2    打造校园安全教育培训基地，举办专题培训

为适应大应急形势，云南省成立校园安全教育

培训基地，并分批次举办云南省高校辅导员安全稳

定专题培训。专题培训以合训合练为切入点服务全

省高校，通过地震安全教育、安全急救知识、校园安

全风险防控与管理、学校消防安全管理、校园暴力事

件预防处置等 10余个专题的学习，提高高校辅导员

处理安全事件的能力及对学生进行灾害教育的素养。

4.3    加强指导，提供教学示范及工具

2021—2022年，云南省地震局制作系列科普产

品，为高校地震安全教育提供科学的示范指导。例

如，制作地震应急演练宣教片，提供演练流程及方法

的最直观展示；制作大学段的地震科普示范课件，提

供丰富的教学素材和内容；制作大学段的地震科普

录播课视频，提供教学示范和直接的教学工具。

4.4    引导大学生主动参与，发挥创作性

引导大学生主动参与防震减灾学习及科普宣传

活动，提升其掌握地震知识的质量与效率。例如，山

东省举办大学生防震减灾科普作品大赛，该省 60余

所高校提交作品 800余件，实现作品齐放、科普争鸣

的效果。武汉市举办防震减灾高校辩论赛，以防震减

灾领域热门话题为论点，把防震减灾的知识装进辩

论赛的竞技性载体，向武汉 130万大学生传播防震

减灾知识，同时比赛全程网络直播，观众超 400万，

扩大了宣传效果。

5    加强高校防震减灾宣传教育的途径思考

云南省地震灾害具有频度高、震级大、分布广、

震源浅、灾害重的特点；而高校在学学生数量多，且

社会活动范围广、影响力大，截止 2022年 9月，云南

省高校在学人数为 150.15万人 [6]。高校需加强防震

减灾科普宣传，开展理念、知识、技能、责任等多方

面的地震安全教育，提升大学生面对地震灾难的应

急反应和自救互救能力，进而学用结合，转变角色为

社会服务，主动承担灾害教育宣传普及的责任。

5.1    开展理念教育

大学生的学习方式具有自主性、创新性和多样

性等特点，可依靠多种渠道获取、补充知识；经常性

开展生命教育和理念渗透，让大学生认识到学习地

震知识的重要性，激发其求知欲和学习动机，自发利

用课余时间进行学习。

5.2    开展知识教育

统筹开展灾难教育，发展立体教育。采取日常教

学中穿插灾难教育、集中学习与个人自学相结合、专

题讲座与主题班会相补充等多种方式，运用行动学

习、探究性学习、应急情境模拟演练、角色扮演、案

例讨论、视频播放等形式新颖、丰富有趣的教学方

法，充分调动学生的学习兴趣和积极性 [2]；充分利用

现有教学资源，并增设科普书籍、操作实验等，普及

地震等灾难知识；适当开展实地参观教育，利用当地

各类地震灾害安全体验馆、科普馆，结合地震灾难遗

迹资源等，在深刻感受灾害基础上，激发大学生科学

应对地震灾害的探索欲[7]。

5.3    开展技能教育

单纯的理论输出式灾害教育不足以将知识转化

为能力 [8]，高校的实践性教学活动比重较大，是增长

大学生知识和技能的重要途径。培育公众“以防为主”

的防震减灾意识，更要加强开展地震应急演练 [9]，高

校可以将应急演练作为实践性教学内容的一部分，

在体验式教学活动中掌握灾害来临时迅速判断及决

定的能力。整合火灾、震灾、暴恐等灾种，组织综合

演练，形成一套科学的“全灾”应急预案，同时，注

意区分不同灾种的特殊性，既保证各环节衔接合理，

又具有针对性；可分学院、分年级开展演练，提升演

练的可控性及操作性。

5.4    开展责任教育

组建大学生科普志愿者团队，扩大宣传队伍，担

当社会责任。加强志愿者队伍建设，提高本领，邀请

地震、卫生、救援等相关专业人员，进行专业培训；

在团队中挑选专业知识强、表达能力佳的骨干力量，

开展交流研讨，分享经验与学习心得，促进团队成员

技能把握。加强动机教育，使志愿者了解志愿服务的

意义，明白防震减灾科普宣传的重要性，增强其奉献

担当的社会责任感，主动开展地震等灾害宣传普及，

并通过大学生社会实践活动等多种渠道，将知识反

哺高校其他学生，进而走出学校，踏入社会，反哺中

小学、农村、社区、机关、企业等。
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设有相关专业的院系，主动适应大应急形势，聚

焦应用型人才培养，通过举办知识技能大赛、组建大

学生地震灾害紧急救援队或服务队等方式，提升社

会服务的能力、拓宽社会服务的渠道；同时对相关专

业大学生开展情感认同与价值观教育，提升自豪感

和使命感，以对事业、对社会、对国家的高度责任心

积极做好防震减灾教育及科普工作。

5.5    借助相关部门力量与资源

党的二十大报告提出建立大安全大应急框架，

为更好地融入“全灾种、大应急”体系，实现“防”“救”

责任的有机融合，落实国家应急管理体制改革和公

共卫生安全教育改革要求，推动“大安全”的自然灾

害安全教育工作格局，应急、地震、消防、气象、地

质等部门通力协作[10]，整合资源，经常性开展宣传教

育、综合培训、综合演练、规范化指导、参与性活

动，制作符合大学生特点和需求的科学性、规范性科

普产品。高校可以主动与相关部门联系，获取指导和

帮助，积极参与相关宣传教育活动，借助有关部门的

力量，统筹利用公共资源，提升宣传能力和效果。

6    结束语

对大学生的防震减灾宣传教育是一项持续和动

态的工程，高校需大力开展理念、知识、技能、责任

等多方面的地震安全教育，同时需要借助相关部门

力量与资源，提升宣传教育效果，使大学生在了解地

震灾害知识的基础上，将知识转化为积极的防震减

灾意识，再将意识转化为日常的防震减灾行为和技

能，最终通过转变社会角色，对社会的输出服务，提

升全民的防震减灾能力。
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